	                                                                                                             
    		МЕНЮ ЗА ПЕРИОДА ОТ 07.09.26г.  ДО   11.09.26г.-ГРАДИНА
	       ПОНЕДЕЛНИК-07.09.26г.
	         ВТОРНИК-08.09.26г.
	          СРЯДА-09.09.26г.
	        ЧЕТВЪРТЪК-10.09.26г.
	           ПЕТЪК-11.09.26г.

	           Сутринна закуска
	          Сутринна  закуска
	         Сутринна  закуска
	            Сутринна  закуска
	          Сутринна  закуска

	
	
Р28— Сандвич с масло- 75гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.419- Прясно мляко – 200мл.
Алергени: мляко

	
Р.72–Пълнозърнести макарони със сирене-100/150гр.
Алергени:глутен,мляко           

Р. 419- Прясно мляко-200 мл.
Алергени: мляко

	
Р.1- Сандвич с масло - 75 гр.
Алергени:глутен,мляко


Р. 419- Прясно мляко – 120 мл.
Алергени: мляко


	
Р.77–Корнфлейкс- 30гр.
Алергени:глутен

Р.419 – Прясно мляко – 120 мл.
Алергени: мляко



	
	10ч.- 80/100гр. - портокал
	   10ч.-  80/100гр.-ябълка
	 10ч.-  80/100гр. - банан
	     10ч.-   80/100гр. - мандарина

	
	                ОБЯД
	                ОБЯД
		ОБЯД	
	ОБЯД

	
	Р.90- Супа  зеленчукова- 100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 253 – Пиле  с ориз–130/150гр.
Алергени:глутен

- краставица -50/80 гр.

Р.- кисело мляко– 80/100 гр.

-Хляб-УС”България”-35гр.
  

	Р.118- Таратор-100/130гр.
Алергени:мляко

Р. 251-Птиче месо  зелен боб-130/150гр.
Алергени:глутен

- морков -50/80 гр.

Р. – плод – 80/100 гр.


-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	
Р.118 -Таратор-100/130гр
Алергени:мляко

Р.279 -Тас кебап-130/150гр
 Алергени: глутен

-краставица -50/80 гр.

Р.  Плод -80/100 гр.
Алергени:

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
	Р. 101 – Супа от моркови– 100/130 гр.
Алергени:,мляко,глутен,яйца


Р.239/ - Риба на фурна с гарнитура /зеле,морков/ -130/150гр.
Алергени:глутен


Р. –плод – 100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  


	
	                   [image: trep_product_15218161370]
	                   [image: изтеглен файл (1)]
	                       [image: изтеглен файл (3)]
		[image: изтеглен файл (2)]

	
	
Р. 397-Крем какао– 100/150 гр.
Алергени:глутен,мляко
- 
Р.  –  -
Алергени: глутен

	
Р.75-Ашуре–100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.-плод -100 гр..
Алергени: 

	
Р. 44-Кекс с кисело мляко– 80/100гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца
Р.- Натурален сок-100мл.
Алергени:

	
Р.407– Бисквитена торта- 80/120 гр.
Алергени:мляко,глутен

Р-.
Алергени:

	Хляб-УС „България
	
	
	
	

	Кисело мляко-3,6% и 2%
	
	
	
	

	каал
	1 253
	1 020
	1 053
	689,3

	УПМ
	
	
	
	

	м.с.
	Готвач:
	Домакин	
	
	Директор:




                                                                                  	
   МЕНЮ ЗА ПЕРИОДА ОТ 14.09.26г.  ДО  18.09.26г.-  ГРАДИНА
	       ПОНЕДЕЛНИК-14.09.26г.
	         ВТОРНИК-15.09.26г.
	          СРЯДА-16.09.26г.
	        ЧЕТВЪРТЪК-17.09.26г.
	           ПЕТЪК-18.09.26г.

	           Сутринна закуска
	          Сутринна  закуска
	         Сутринна  закуска
	            Сутринна  закуска
	          Сутринна  закуска

	
Р.17-Сандвич с масло и яйца-75гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р.419-Прясно мляко -200мл.
Алергени: мляко

	
Р.64— Питка със сирене-80/100гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца

Р. 419–Прясно мляко– 200мл.
Алергени:мляко

	
Р. 77– Корнфлейк - 30гр.
Алергени:глутен

Р.419 – Прясно мляко – 120 мл.
Алергени:мляко

	
Р.72– Пълнозърнести макарони със сирене -100/150гр.
Алергени:глутен,мляко
· 

Р.419– Прясно мляко – 200 мл.
Алергени:мляко


	
Р.19 -Сандвич с лютеница и сирене
 -  75 гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.419 – Прясно мляко – 120 мл.
Алергени: мляко



	    10ч.- 80/100гр. –ябълка
	10ч.- 80/100гр. -краставица
	   10ч.-  80/100гр.-ябълка
	 10ч.-  80/100гр. - портокал
	     10ч.-   80/100гр. - мандарина

	                ОБЯД
	                ОБЯД
	                ОБЯД
		ОБЯД	
	ОБЯД

	
Р.121- Супа от птиче месо-100/130гр.
Алергени: мляко,глутен,яйца
                
Р.154-Яхния  от зрял фасул-130/150гр. 
Алергени:глутен
-краставица-50/80 гр.

Р.  – плод – 80/100 гр.


  -Хляб-УС”България”-35гр.


	Р.90- Супа зеленчукова- 100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца


Р.249- Птиче месо с грах-130/150гр.
Алергени:глутен                                                                                                                                

- краставица -50/80гр.

Р.- плод-100мл.

-Хляб-УС”България”-35гр.
  

	Р.125- Супа леща-100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р.268–Свинско с картофи-130/150гр.
Алергени:глутен

- морков-50/80 гр.

Р. –кисело мляко -80/100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	
Р.125–Супа топчета  -100/130гр
Алергени:мляко

Р.168 – Тиквички с ориз -130/150гр
 Алергени: глутен
   - 

Р. -плод

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
	Р. 89– Супа броколи– 100/130 гр.
Алергени:,мляко,глутен,яйца


Р.239- Риба с доматен сос-130/150гр.
Алергени:глутен,риба


Р. –плод – 


-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
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Р. 45– Кекс с плодове-80/100гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р.417- Айрян– 100мл.
Алергени: мляко

	
Р.– Бишкота-  0,05гр.
Алергени:глутен

Р.427 –Айрян  – 100 мл.
Алергени:мляко

	
Р.320– Грис -100/150 гр.
Алергени:глутен,мляко

Р. –
Алергени: 
	
Р. 2 – Сандвич с зеленчук–  85гр.
Алергени:глутен,мляко

Р. – Натурален сок – 100 мл.
Алергени:

	
Р.– Слепена бисквита с масло и сладко - 25 гр.
Алергени:мляко,глутен

Р-. Боза – 100 мл.
Алергени: глутен

	Хляб-УС „България
	
	
	
	

	Кисело мляко-3,6% и 2%  УПМ
	
	
	
	

	Каал               1 228
	1 222
	                     968,8
	1 191
	    1 045             

	
	
	
	
	

	Изготвил: м.с.
	Домакин:
	Готвач:
	
	ДИРЕКТОР:


		
	                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                       МЕНЮ ОТ 21.09.26.г.  ДО 25.09.26г. -ГРАДИНА                                                                                                                   
	       ПОНЕДЕЛНИК-21.09.26г.
	         ВТОРНИК-22.09.26г.
	          СРЯДА-23.09.26г.
	        ЧЕТВЪРТЪК-24.09.26г.
	           ПЕТЪК-25.09.26г.

	           Сутринна закуска
	          Сутринна  закуска
	         Сутринна  закуска
	            Сутринна  закуска
	          Сутринна  закуска

	
	
	
Р.2– Сандвич с масло и зеленчук -85гр.
Алергени:глутен,мляко          

Р. 419- Прясно мляко-200 мл.
Алергени: мляко

	
Р.63- Питка със семена- 80/100 гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца


Р. 419- Прясно мляко – 200 мл.
Алергени: мляко


	
Р.72– Пълнозърнести макарони със сирене-100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.419 – Прясно мляко – 200 мл.
Алергени: 



	
	
	   10ч.-  80/100гр.-ябълка
	 10ч.-  80/100гр. - банан
	     10ч.-   80/100гр. - мандарина

	
	
	                ОБЯД
		ОБЯД	
	ОБЯД

	
	
	Р.121- Супа  от птиче месо-100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 155–Яхния от леща-130/150гр.

-морков -50/80 гр.

Алергени:глутен

Р. – плод – 80/100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	
Р.83-Супа  спанак-100/130гр
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 243/318- Риба с  гарнитура /домат,краставица/-130/150гр
 Алергени: глутен,риба
  
Р.  плод-80/100 гр.


-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
	Р.118-Таратор-100/130гр.
Алергени:,мляко

Р.284- Кюфтета по Чирпански-130/150гр.
Алергени:глутен

Р. –плод – 80/100



-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
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Р.43- Кекс с овесени ядки–80/100 гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца

Р. 417- Айрян – 100 гр.
Алергени: мляко

	
Р.-77– Мюсли -100/150 гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.- 
Алергени:

	
Р. 407–Бисквитена торта - 80/120гр.
Алергени:мляко,глутен

Р. -Натурален сок – 100 мл.
Алергени:

	Хляб-УС „България
	
	
	
	

	Кисело мляко-3,6% и 2% по ЗНП
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ИЗГОТВИЛ: М.С.
	Домакин:
	Готвач:
	
	ДИРЕКТОР:




                                                   Меню за периода   от  28.09.26г .   до  02.10.26г.
	       ПОНЕДЕЛНИК-28.09.26г.
	         ВТОРНИК-29.09.26г.
	          СРЯДА- 30.09.26г.
	        ЧЕТВЪРТЪК- 01.10.26г.
	           ПЕТЪК- 02.10.26г.

	           Сутринна закуска
	          Сутринна  закуска
	         Сутринна  закуска
	            Сутринна  закуска
	          Сутринна  закуска

	
Р.17-Сандвич шопски хайвер-75гр.

Алергени:глутен,мляко

Р.419- Билков чай-100мл.
Алергени:

	
Р.72-Пълнозърнести макарони със сирене – 100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р. 419–Прясно мляко -200мл.
Алергени:мляко

	
Р. 77–Корнфлейкс-30гр.
Алергени:глутен

Р.419 – Прясно мляко -120мл.
Алергени: мляко


	
Р. 1– Сандвич с масло и маслини- 75гр.
Алергени:глутен,мляко          

Р. 419 -Прясно мляко -200 мл.
Алергени:мляко

	
Р. 66– Пица- 80/100гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца


Р.  419- Прясно мляко -200мл.
Алергени: мляко



	    10ч.- 80/100гр. –краставица
	10ч.- 80/100гр. - киви
	     10ч.-   80/100гр. - банан
	   10ч.-  80/100гр.-ябълка
	 10ч.-  80/100гр. - портокал

	                ОБЯД
	                ОБЯД
	ОБЯД
	                ОБЯД
		ОБЯД	

	
Р.90-Супа от зеленчукова-100/130гр.
Алергени: глутен,мляко,яйца
                
Р.154-Яхния от зрял фасул-130/150гр. 

- краставица ,морков -50/80 гр.
Алергени:глутен

Р.- кисело мляко -3,6% - 100 гр.

  -Хляб-УС”България”-35гр.


	Р.118- Таратор- 100/130 гр.
Алергени:мляко

Р.252 – Пиле с прясно зеле-130/150 гр.
Алергени:глутен
- краставица -50/80 гр.

Р.– плод -80/100 гр.
    

-Хляб-УС”България”-35гр.
  

	Р. 118-Таратор-100/130гр.
Алергени:,мляко

Р. 221- Спагети с кайма- 130/150гр.
Алергени:глутен

- краставица -50/80 гр.

Р. 396– Крем ванилия-80/100гр.
Алергени: глутен,мляко
-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	Р. 83- Супа  спанак-100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 236 – Риба наъс зеленчуци/ фурна с гарнитура /ориз с-130/150гр.
Алергени:глутен,риба
-

Р. – плод

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	
Р.121-Супа от птиче месо-100/130гр
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 228– Бъркани яйца със сирене-130/150гр
 Алергени: мляко,яйца
   - 

Р.  – плод -80/100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
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Р.407- Бисквитена торта -80/120 гр.
Алергени:мляко,глутен

Р. плод
Алергени: мляко

	
Р.75 – Ашуре  – 80/100гр.
Алерген:глутен,мляко,яйца

Р. – плод - 
Алергени:

	
Р.44 -Кекс с овесени ядки– 80/100гр.гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р.- Натурален сок – 100мл.
Алергени:
	
Р.397-Крем какао–80/100гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.- -  
Алергени:плод -80/100 гр.

	
Р.404 – Мляко с ориз– 100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р -  
Алергени: 


	Хляб-УС „България
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	УПМ	
	
	
	
	

	Изготвил:м.с.
	Домакин:
	Готвач:
	
	ДИРЕКТОР:


                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                               
                                                  Меню за периода от  29.06.26 г.  до  03.07.26 г.                                            
                                                                                                                                                                                   
	       ПОНЕДЕЛНИК-29.06.26г.
	         ВТОРНИК-30.0626г.
	          СРЯДА- 01.07.26г.
	        ЧЕТВЪРТЪК- 02.07.26г.
	           ПЕТЪК- 03.07.26г.

	           Сутринна закуска
	          Сутринна  закуска
	         Сутринна  закуска
	            Сутринна  закуска
	          Сутринна  закуска

	
Р.30-Сандвич с маслини-75гр.
-  краставица – 50/80 гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца

Р.416- Билков чай-100мл.
Алергени:

	
Р.72-Пълнозърнести макарони със сирене – 100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р. 419–Прясно мляко -200мл.
Алергени:мляко

	
Р. 2– Сандвич с масло и зеленчук-85гр.
Алергени:глутен,мляко

Р.419 – Прясно мляко -120мл.
Алергени: мляко


	
Р. 19– Сандвич с лютеница и сирене- 75гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца           

Р. 419 -Прясно мляко -200 мл.
Алергени:мляко

	
Р. 1– Сандвич с кашкавал- 80/100гр.
Алергени:глутен,мляко


Р.  419- Прясно мляко -200мл.
Алергени: мляко



	    10ч.- 80/100гр. –краставица
	10ч.- 80/100гр. - киви
	     10ч.-   80/100гр. - банан
	   10ч.-  80/100гр.-ябълка
	 10ч.-  80/100гр. - портокал

	                ОБЯД
	                ОБЯД
	ОБЯД
	                ОБЯД
		ОБЯД	

	
Р.121-Супа от птиче месо-100/130гр.
Алергени: глутен
                
Р.154- Яхния от зрял фасул-130/150гр. 
- морков -50/80 гр.
Алергени:глутен

Р.- плод

  -Хляб-УС”България”-35гр.


	Р.118- Таратор- 100/130 гр.
Алергени:мляко

Р. – Птиче месо с грах-130/150 гр.
Алергени:глутен

- морков -50/80 гр.

Р.– плод -80/100 гр.

-Хляб-УС”България”-35гр.
  

	Р. 118-Таратор-100/130гр.
Алергени:,мляко

Р.269- Свинско с картофи- 130/150гр.
Алергени: глутен

- морков -50/80 гр.

Р. – плод – 80/100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	Р. 125- Супа   топчета-100/130гр.
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. 227 -Бъркани яйца със сирене -130/150гр.
Алергени:мляко,яйца

- краставица – 50/80 гр.

Р. – плод

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
  

	
Р.101-Супа от моркови-100/130гр
Алергени:мляко,глутен,яйца

Р. – Риба с гарнитура-130/150гр
 Алергени: глутен
   - 

Р.  – плод -80/100 гр.

-Хляб- Пълнозърнест- 35гр.
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Р.320- Грис - 40 гр.
Алергени:мляко,глутен

Р.- Кисело мляко – 200мл.
Алергени: мляко

	
Р. – Сандвич с конфитюр– 60 гр.
Алерген:глутен,мляко

Р. – Натурален сок-100 мл.
Алергени:

	
Р. 75- Ашуре– 100/150гр.
Алергени:мляко,глутен

Р.- плод – 80/100 гр.
Алергени:
	
Р.45-Кекс с плодове–100/150гр.
Алергени:глутен,мляко,яйца

Р.- Боза – 100 мл.
Алергени:глутен

	
Р. – Крем какао – 100/150гр.
Алергени:глутен,мляко

Р -  Бисквита -
Алергени: глутен


	Хляб-УС „България
	
	
	
	

	Кисело мляко-3,6% и 2%  ЗНП
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 М. с.:	
	Готвач:
	Домакин:
	
	ДИРЕКТОР:


 	
 


  

	


	
		           
	
			


	
	


image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg
@




image1.jpeg
~




image2.jpeg




